
TM

RESEPSJON OG FELLESOMRÅDER

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørhåndtak/skyveplater		
	 Termostat

	 Heisknapper

	 Gelender

	 Resepsjon

	 Vannfontene

	 Felles	telefoner

	 Felles	datamaskiner		
	 Lysbrytere

	 Stolarmlener	og	under	setet



TM

KONTOR

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørhåndtak/skyveplater

	 Termostat

	 Skrivebord

	 Tastatur,	mus	og	telefoner

	 Lysbrytere

	 Stolarmlener	og	under	setet



TM

FELLESTOALETTER

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørhåndtak/skyveplater

	 Håndtak	for	håndkledispenser

	 Vannkraner

	 Såpedispenser

	 Låser	på	toalettdøren

	 Spylespak	for	toalett/urinal

	 Sanitærbeholder

	 Stellestasjon	for	baby

	 Beholder	for	skarpe	
	 medisinske	instrumenter



TM

TØYVASK

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørhåndtak/skyveplater

	 Lysbrytere

	 Tøyvaskvogner

	 Bord	for	bretting	og	hyller

	 Betjeningsknapper	på	vaskemaskin	og	tørketrommel

	 Vaskemaskinens	pakning/kant	og	dørhåndtak



TM

BEBOERNES ROM OG BAD

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørkarmer	og	-håndtak

	 Lysbrytere

	 Termostat

	 Telefon

	 TV	og	fjernkontroll

	 Stolarmlener

	 Skuffer	(inni/utvendig)

	 Nattbord

	 Vannkraner

	 Dispensere	for	såpe	og	
	 desinfeksjonsmiddel

	 Gelender

	 Ringeknapp

	 Brettbord

	 Dusjhåndtak

	 Spylespak	for	toalett



TM

KJØKKEN – ARBEIDSOMRÅDET

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon.

	 Benkeplater	/	overflater	
	 for	matforberedelse

	 Bord

	 Vasker

	 Utstyr	for	matoppbevaring

	 Termometere

	 Drikkestasjoner

MATKONTAKT:

	 Knapper	på	utstyr		
	 (dvs.	knotter	og	kontroller)

	 Lysbrytere

	 Vannkraner

	 Håndtak	skap/skuffer

	 Dispensere	for		håndsåp	
	 og	desinfeksjonsmiddel

	 Håndkledispenser

	 Tastatur	for	merkesystem

IKKE-MATKONTAKT:



TM

FELLES SPISEROM

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Spisebord

	 Drikkestasjoner

	 Dørhåndtak

	 Skyveplater

	 Lysbrytere

	 Menyer

	 Vannkraner

	 Skap-/skuffhåndtak

	 Gelender

	 Stoler	og		sitteplasser

	 Berøringspunkter	for		
	 søppelbeholder



TM

MATLEVERING

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Håndtak	på	leveringsvogn

	 Overflater	leveringsvogn

	 Håndholdte	enheter

	 Dørhåndtak

	 Skyveplater

	 Penner



TM

OPPVASK

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på gjenstander 
som må sjekkes regelmessig.

	 Vaskearmer

	 Skyllearmer

	 Standrør

	 Forheng

	 Kurver

	 Transportenheter



TM

KVALIFISERT PLEIEOMRÅDE

SJEKKLISTE
Disse er bare noen eksempler på spesifikke berøringspunkter 
som vanligvis finnes og som krever rengjøring og desinfeksjon. 

	 Dørhåndtak/skyveplater

	 Termostat

	 Skrivebord

	 Tastatur,	mus	og	telefoner

	 Lysbrytere

	 Stolarmlener	og	
	 under	setet	

	 Gelender	

	 Sengetøy	

	 Vannkraner

	 Håndtak	skap/	skuffer

	 Berøringspunkter	for		
	 søppelbeholder


